
БЕЗОПАСНОСТЬ ДЕТЕЙ НА ЛЬДУ 

ВОДОЁМОВ 

 С приходом зимы на ледяную поверхность рек, 

прудов и озер устремляются дети, чтобы 

покататься на лыжах и санках, построить 

снеговика, проскользить по ледяной дорожке или 

поиграть в хоккей, зачастую не зная элементарных 

правил безопасного поведения на водоёме. 

 Уважаемые взрослые, помните: 

1.Нельзя выходить на тонкий лед в начале зимы и в 

начале весны. 

Не ходи весной по льду. 

Можешь ты попасть в беду – 

В лунку или в полынью, 

 и загубишь жизнь свою. 

2.В начале зимы наиболее опасна середина водоема, 

а в конце – участки возле берега. 

3.Толщина льда даже на самом мелком  пруду не 

везде одинакова. Тонкий лёд находится у берегов, 

около вмерзших предметов, в местах слива в 

водоем теплых вод и канализационных стоков. 

Чрезвычайно опасным и ненадёжным является лёд 

под снегом и сугробами. Опасность представляют 

собой полыньи, проруби, лунки, трещины, которые 

проделывают рыболовы-любители. Лунки за 

ночь  покрываются тонким слоем льда и снега и 

становятся опасной ловушкой для детей и 

взрослых.  



В тех местах где бьют ключи 

И бегут к реке ручьи,  

Или где стоит завод – 

Знай, что там непрочен лед. 

4.Если вам экстренно надо пересечь пруд, реку, то 

при выборе пути никогда не «вспахивайте целину», 

не ищите новых путей, идите по натоптанным до 

вас тропам и 

дорожкам.                                                                  5

. Во время оттепели, изморози или дождя лед 

становится более белым и матовым, иногда 

приобретает желтоватый оттенок. Такой лед очень 

ненадежен.  

6.При характерном треске или проседании льда 

лучше сразу же вернуться назад. Возвращаться в 

подобных случаях допустимо только по 

собственным следам, не отрывая ног от 

поверхности льда. Это самый безопасный путь.  

РОДИТЕЛИ И ПЕДАГОГИ!  

Не допускайте детей к водным объектам без 

надзора взрослых, не разрешайте своим детям 

играть вблизи водоемов, предупреждайте их об 

опасности, которую таит лед. Не выходите на лед 

прудов и рек вместе с детьми! Не проверяйте 

прочность льда ногой! Будьте внимательны, 

осторожны и готовы в любую минуту к опасности! 

 

 


